
LE DISCIPLINE DELL’HIP HOP
L’hip hop è un’insieme di forme artistiche suddivise in 5 
discipline: Djing, MCing, Writing, Breaking, Beatboxing.

-Djing: il dj è colui che manipola il suono utilizzando un mixer e due 
giradischi collegati ad un amplificatore, che a sua volta è collegato a 
degli altoparlandi. I dj più conosciuti sono: Dj Kool Herc, Grandmaster 
Flash e Grandmaster Caz, Dj premier, Dj Muggs, Pete Rock, Dj Screw, 
Dj Fresh e tanti altri, molti di questo producono anche basi hip hop 
(Beatmaker).

-MCing: è l’arte di parlare o cantare in rima un testo con un forte 
accompagnamento ritmico, colui che canta viene chiamato MC (maestro 
di cerimonia) o rapper. Nel genere hip hop la maggior parte degli MC 
rappa i testi che scrive da sè.

-Writing: è la prima disciplina che si è sviluppata (intorno alla fine degli 
anni 60), ancor prima della nascita dell’hip hop come movimento. In 
origine i graffiti, venivano utilizzati come forma di espressione dagli 
attivisti politici e da alcune gang per marcare il proprio territorio. Il primo 
stile di pittura adottato dai writer, è il Bubble Lettering che veniva 
utilizzato dagli scrittori del Bronx, successivamente il Wildstyle (che ha 
dato il nome anche a un celebre film), si è sviluppato a Brooklyn e ha 
definito l’arte del writing cosi come la conosciamo oggi.

-Breaking: chiamato anche B-boyng o Breakdance, è uno stile di danza 
che si è sviluppato come parte della cultura hip hop. Il breaking nasce 
dall’unione di più forme di ballo: il ballo Afro-Brasiliano, la danza Folk 
russa, le arti marziali asiatiche, i passi di danza di Michael Jackson, i 
passi di danza di James Brown e altri stili come per esempio quello 
Funk Californiano.

-Beatboxing: è la tecnica che simula delle percussioni utilizzando la 
voce come strumento: il primo a sperimentarla è stato Doug Fresh, che 
ha creato ritmiche e basi hip hop con il solo utilizzo della bocca. Il 
termine Beatboxing, deriva dalle prime drum maschines che si 
chiamavano beatboxes. I beatboxer più famosi sono: Buffy, Robinson, 
Biz Markie e Rahzel dei The Roots. 


