
Attività Didattica:  
"Esprimi la tua Passione" 
Obiettivo: Aiutare gli studenti a esplorare le proprie passioni 
e a riflettere su come possano coltivarle nonostante le 
sfide, proprio come fa Max con la musica e il calcio.


1. Discussione Guidata 

- Chiedi alla classe di riflettere insieme sui temi principali delle prime due puntate: 

     - Passioni e Talenti: Quali sono le passioni di Max? Come si sente quando suona il pianoforte o 
gioca a calcio? 

     - Conflitti e Scelte: Come gestisce Max il conflitto tra il desiderio di suonare e il desiderio di 
fare sport? 

     - Il Ruolo di un Mentore: In che modo il Maestro aiuta Max? Gli dà solo lezioni di musica o gli 
insegna anche altro? 

     - Puoi chiedere agli studenti di condividere se anche loro hanno passioni o attività che amano, 
e se hanno mai sentito un conflitto simile a quello di Max.


2. Laboratorio di Riflessione e Creazione 

- Fornisci agli studenti un foglio diviso in due sezioni: 

     - Sezione 1: Disegna la tua passione – Chiedi a ciascuno di disegnare o rappresentare 
visivamente qualcosa che rappresenta la propria passione (sport, musica, arte, lettura, ecc.). 

     - Sezione 2: Ispirato a Max – Chiedi loro di scrivere una breve riflessione sulle sfide che devono 
affrontare per seguire la loro passione. Possono pensare a cosa li motiva a continuare e se c’è 
qualcuno (un mentore, un amico, un familiare) che li incoraggia, come il Maestro fa con Max.


3. Condivisione e Discussione 

- Invita gli studenti, se lo desiderano, a condividere il proprio lavoro con la classe. Durante la 
condivisione, fai emergere riflessioni su:

     - L’importanza della perseveranza e del supporto da parte di persone che credono in loro.

 
     - Come conciliare le passioni con altri impegni e sfide.
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4. Attività Finale: Creazione di un "Muro delle Passioni" 

   - Raccogli tutti i disegni e le riflessioni e attaccateli su un pannello o una parete della classe.

   - Questo "Muro delle Passioni" servirà come ispirazione continua per gli studenti e celebrerà la 
diversità delle loro aspirazioni.


 
 
Obiettivi Didattici: 
   - Riflessione personale: Gli studenti imparano a identificare e riflettere sulle proprie passioni e 
sugli ostacoli.

   - Espressione artistica: Usano il disegno e la scrittura per esprimere emozioni e pensieri in modo 
creativo.

   - Consapevolezza emotiva: Approfondiscono il concetto di perseveranza e l’importanza del 
supporto nelle proprie scelte.
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